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Resumen  

La presente investigación tiene como objetivo la orientación educativa para la 

elaboración de proyecto de vida en jóvenes desvinculados de la comunidad de 

Moa con la perspectiva de  lograr que el sujeto comprenda como vivir en 

sociedad, entienda su entorno, exprese su criterio y cambie su realidad según 

el contexto social . 

Como vía de solución se propone un diseño de talleres que constituyen un 

proceso de aprendizaje propio o grupal, donde el análisis del estrecho 

vínculo existente entre  la realidad social y las necesidades individuales 

sirve de retroalimentación y ayuda mutua entre los miembros del grupo, así 

como la adquisición de conocimiento y el desarrollo de habilidades en los 

jóvenes para el manejo de la desvinculación laboral. 

 La pertinencia de los talleres  se constata con el criterio de especialistas. Se 

obtienen evidencias positivas después de aplicado el programa mediante la 

combinación de los métodos aplicados en el diagnóstico inicial a los jóvenes de 

la muestra y que repercuten en el proceso de aprendizaje de estos.   
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