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RESUMEN 

La bahía de Santiago de Cuba resalta como un ecosistema altamente 

contaminado, los vertimientos más agresivos aportan, entre otros 

contaminantes, metales pesados, tóxicos ambientales muy peligrosos para la 

salud. Por lo anterior, el objetivo del trabajo fue analizar cómo se le daba 

tratamiento a la problemática de las enfermedades causadas por metales 

pesados en asentamientos costeros aledaños a la Bahía. Se encuestaron 

pobladores de las comunidades costeras del Cayo, Los Cangrejitos y 

trabajadores de la Base de Pesca Trocha, para detectar si pescaban y 

consumían productos de la Bahía. Se encontró que el 78,89% de los 

encuestados consumen productos de este ecosistema, siendo una población 

vulnerable a intoxicaciones por metales pesados. Se visitaron Policlínicos de la 

provincia  para conocer cómo se le daba tratamiento a este problema de salud  

y se encontró que en los mismos no se llevan los registros de las 

enfermedades profesionales. Por último se visitó el Centro Provincial de 

Higiene Epidemiología y Microbiología de Santiago de Cuba para conocer la 

prevalencia en la provincia de enfermedades debidas a las intoxicaciones por 

metales pesados. Se concluye que aún queda por hacer en el campo salud-

metales pesados en la provincia, sugiriendo que se le dé especial atención a 

esta problemática en aquellas personas potencialmente afectadas por 

intoxicaciones debidas a los metales pesados. 
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